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Electrocardiografia clinica, una asignatura pendiente

Clinical electrocardiography, a pending subject
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Todo estudiante de Medicina al iniciar la carrera anhela llegar a ser un profesional capaz de
diagnosticar y curar las enfermedades de la sociedad donde se desenvuelve. Los conocimientos,
habilidades y valores propios de la profesion que ¢l adquiera, le permitirdn comprender al
paciente como ser biosicosocial.

Un médico en un cuerpo de guardia, o hasta en su hogar, enfrenta multiples enfermedades que

requieren diagnodsticos certeros para evitar consecuencias fatales a sus pacientes.
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Un numero alto de personas muere por enfermedades cardiovasculares, entre ellas las
coronarias.) En estos casos, el diagndstico se establece por el cuadro clinico del paciente, las
pruebas enzimdticas y la electrocardiografia (registro grafico de la actividad eléctrica del
corazoén).®?)

En este sentido, la adquisicion de conocimientos de las ciencias bésicas y de la asignatura
Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, asi como de de las ciencias clinicas, es fundamental
en el desempefio de los futuros médicos.

En esta asignatura se propicia un aprendizaje importante para la interpretacion de los sintomas
y signos de cada paciente, con vistas al diagnostico definitivo de su enfermedad. Entre sus
contenidos se estudian los cambios electrograficos relacionados con las enfermedades
cardiovasculares, conocimiento esencial para el diagnéstico de diferentes cardiopatias.
Existen limitantes que atentan contra el correcto aprendizaje de estos contenidos, dadas por el
reducido nimero de actividades docentes destinadas al tema;*® es por ello que constituye una
asignatura pendiente. En consecuencia, se considera razonable potenciar el aprovechamiento
de las diferentes modalidades currriculares y extracurriculares de la educacion médica y la
ensefianza centrada en el estudiante, para favorecer el aprendizaje de la electrocardiografia
clinica y el desarrollo de conocimientos y habilidades que posibiliten mejores diagndsticos.
Por su importancia para la formacion médica, los contenidos de electrocardiografia clinica
merecen ser objeto de una reflexion tedrica y metodologica conducente al mdximo

aprovechamiento de sus potencialidades en el curriculo de la carrera de Medicina.
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