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RESUMEN 

Introducción: la publicación científica contribuye a la socialización de los resultados. En este 

sentido, la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos se destaca. 

Objetivo: describir algunas métricas de los artículos publicados en la revista científica 

estudiantil 16 de abril de la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos. 

Métodos: se realizó un estudio bibliométrico durante el período de enero de 2014 a julio del 

2023. La muestra no probabilística coincidió con el universo conformado por 38 

investigaciones. Se utilizaron las siguientes variables: cantidad de artículos publicados, año de 
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publicación, tipo de artículo, cantidad de autores, sexo del primer autor, referencias 

bibliográficas y número de citas. Se aplicaron la estadística descriptiva e indicadores 

bibliométricos. 

Resultados: en el año 2021 se publicaron 14 artículos (36,84 %). Los artículos originales con 

22 investigaciones (57,89 %), fueron los más visualizados en la revista. Predominaron los 

artículos con tres autores (10 investigaciones, 26,30 %) y el sexo masculino del primer autor 

con 22 artículos (57,90 %). Los artículos originales con un índice de Price de 0,74 fueron los 

principales. Los artículos publicados fueron citados en 37 ocasiones. 

Conclusiones: en la producción científica de los estudiantes de la Universidad de Ciencias 

Médicas de Cienfuegos en la revista científica estudiantil 16 de abril, predominaron los 

artículos originales, las múltiples autorías y el nivel de actualización. Se destacó el 

comportamiento de las citas por otros autores. 

Palabras clave: bibliometría; indicadores de producción científica; publicación periódica; 

publicaciones científicas y técnicas. 

 

ABSTRACT 

Introduction: scientific publication contributes to the dissemination of results. In this sense, 

the University of Medical Sciences of Cienfuegos stands out. 

Objective: to describe some metrics of the articles published in the scientific student journal 

April 16 of the University of Medical Sciences of Cienfuegos. 

Methods: a bibliometric study was carried out during the period from January 2014 to July 

2023. The non-probabilistic sample coincided with the universe made up of 38 investigations. 

The following variables were used: number of articles published, year of publication, type of 

article, number of authors, sex of the first author, bibliographic references and number of 

citations. Descriptive statistics and bibliometric indicators were applied. 

Results: in 2021, 14 articles (36.84 %) were published. The original articles, with 22 

investigations (57.89 %), were the most viewed in the journal. Articles with three authors 

predominated (10 studies, 26.30 %) and the first author was male with 22 articles (57.90 %). 

Original articles with a Price index of 0.74 were the most common. The published articles 

were cited 37 times. 

Conclusions: in the scientific production of the students of the University of Medical 

Sciences of Cienfuegos in the student scientific journal April 16, original articles, multiple 
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authorships and the level of updating predominated. The behavior of citations by other 

authors was highlighted. 

Keywords: bibliometrics; periodical publication; scientific production indicators; scientific 

and technical publications. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

A partir de experimentos basados en evidencia y de investigaciones científicas, se han logrado 

resultados que deben ser publicados para el conocimiento de la humanidad. Desde su 

surgimiento en el siglo XVII las revistas científicas han logrado la publicación de esos 

conocimientos con la difusión del trabajo de los investigadores, instituciones y países.(1) 

La investigación científica se sustenta en las relaciones sociales, culturales e institucionales. A 

través de las revistas científicas se puede visualizar los avances de las investigaciones, se 

socializan los resultados y se crean lazos de cooperación que nos acerca a la comunidad 

científica internacional.(1,2) 

Publicar los resultados de la investigación científica es necesario para conocer y generar 

nuevos conocimientos. Las revistas científicas en la actualidad tienen entre sus objetivos 

aumentar las vistas y las citas de los artículos publicados. Para lograr estos resultados es 

fundamental incrementar el interés de los investigadores por publicar sus resultados y de los 

lectores por ampliar sus conocimientos.(3) 

El interés del autor en publicar en revistas científicas depende en primer lugar de la relevancia 

de la investigación, el perfil y la calidad de la revista, la rapidez y la ética de la gestión 

editorial, la posibilidad de incrementar la productividad científica, entre otros. Todas estas 

características en su conjunto pueden influir en la decisión del autor en cuanto a dónde 

publicar su investigación.(4) 

En la educación superior, la relación entre la investigación científica y el proceso docente 

educativo, es fundamental para la formación de futuros profesionales. La actualización 

constante de los educandos es necesaria si se tiene en cuenta el rápido avance científico 

técnico. El desarrollo de una investigación se logra después de años de dedicación, por lo que 

al incorporar a los estudiantes desde el primer año de la carrera, a la actividad científica los 

resultados serían excelentes.(5) 
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A nivel universitario es fundamental el desarrollo de la competencia investigativa durante la 

formación profesional, lo que permitirá generar estudios para el bienestar de las personas y 

constituye un pilar fundamental de la gestión universitaria.(6) Para superar los retos de la salud 

en países subdesarrollados o en vías de desarrollo, no deben subestimarse las investigaciones 

de estudiantes de medicina de pregrado, que constituyen un enorme potencial.(7) 

Los estudiantes de las ciencias médicas reconocen y valoran la labor asistencial e 

investigativa de sus profesores.(8)  La Universidad Médica de Cienfuegos se destaca en la 

preparación docente e investigativa de los profesionales, e incentiva el quehacer científico e 

investigativo de los estudiantes desde el primer año de la carrera. Los estudiantes de esta 

universidad participan en congresos y eventos científicos junto a sus profesores y publican sus 

resultados en las revistas estudiantiles. 

La Revista 16 de Abril, es pionera en la publicación científica. Esta revista cuenta con más de 

60 años en la gestión editorial, es la más antigua en Latinoamérica y única de su tipo en el 

país por más de 40 años. Dedicada a la publicación de las investigaciones desarrolladas por 

estudiantes de pregrado, de cualquiera de las carreras biomédicas.(9) 

La Revista 16 de Abril se encuentra en la plataforma Open Journal System e indexada en: 

Latindex, Imbiomed, Lilacs, Cumed, Google Académico, Directory of Open Access Journals 

(DOAJ) y CAB International (CABI), por lo que sus contenidos adquieren una mayor 

visibilidad; cuenta además, con un sistema de publicación continua que agiliza el proceso de 

publicación de los artículos.(9-10) 

La presente investigación tiene como objetivo describir métricas de los artículos 

cienfuegueros publicados en la Revista 16 de Abril. 

 

 

MÉTODOS 

Se realizó un estudio bibliométrico con diseño observacional, descriptivo de artículos de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos, publicados en la Revista 16 de Abril, en sus 

números regulares durante el período de enero de 2014 a julio del 2023. 

Se trabajó con una muestra no probabilística de 38 artículos correspondiente a autores de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos. Se excluyeron las investigaciones que no 

permitieron acceder a una o más variables analizadas. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


ISSN 3006-0664 

RNPS: 2491 

Díaz-de la Rosa y cols.                                                                                                                       CienCiMed. 2023;2: e60 

5 
ECIMED 

EDITORIAL CIENCIAS MÉDICAS 
  

Esta obra está bajo una licencia de Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International 

 

Las variables estudiadas fueron: cantidad de artículos publicados, año de publicación, tipo de 

artículo (editorial, carta al editor, artículo original, artículo de revisión, presentación de caso y 

de corte histórico), cantidad de autores, sexo del primer autor (masculino; femenino), 

referencias bibliográficas (cantidad de referencias, referencias a fuentes publicadas cinco años 

antes de la fecha de publicación del artículo, idioma de las referencias) y número de citas. 

Para el acceso a la información de los artículos publicados, se utilizó la plataforma digital de 

la Revista 16 de Abril (https://rev16deabril.sld.cu/index.php/16_04). A través del buscador 

Google Académico se obtuvieron las citas recibidas por esos artículos. El análisis de la 

información se realizó a partir de una base de datos en Microsoft Excel 2019. 

Se aplicó la estadística descriptiva e indicadores bibliométricos: índice de Price (IP – relación 

entre las referencias bibliográficas pertenecientes a los cinco años anteriores a la recepción del 

artículo y el total de referencias bibliográficas empleadas) y número corregido de citas (NCC) 

(resultado de dividir el número de citas por la cantidad de años de publicado el artículo). 

En el estudio se cumplieron las normas éticas cubanas para las investigaciones en ciencias de 

la salud y con la II Declaración de Helsinki(11). Al estar los artículos publicados no fue 

necesario el consentimiento informado de los autores, ni avales de aprobación por comités 

científicos o de ética. 

 

 

RESULTADOS 

Al analizar las 38 investigaciones de autores cienfuegueros publicados en la Revista 16 de 

Abril el mayor número de artículos correspondió al año 2021 (14 para 36,84 %). Seguido del 

año 2022 con seis artículos (15,78 %). (Figura 1). 

 

 

Figura 1. Total de artículos publicados al año según el período estudiado. 
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Fuente: artículos publicados en la revista científica estudiantil 16 de Abril. 

 

Los artículos originales fueron los más publicados con 22 (57,89 %), seguidos de los de corte 

histórico con cuatro (10,52 %). (Figura 2). 

 

 

Figura 2. Total de artículos publicados por tipo. 

Fuente: artículos publicados en la revista científica estudiantil 16 de Abril. 

 

En la tabla 1 se puede observar que predominaron los artículos con tres autores (26,30 %). El 

sexo masculino estuvo presente como primer autor en 22 artículos (57,90 %). 

 

Tabla 1 – Total de autores que publicaron en la revista 16 de abril por artículos 

Total de autores No. % 

1 4 10,50 

2 9 23,70 

3 10 26,30 

4 8 21,10 

5 6 15,80 

6 1 2,60 

Total 38 100,00 

Fuente: artículos publicados en la Revista 16 de Abril. 

 

Con un índice de Price (IP) de 0,74 predominaron los artículos originales. Las referencias 

bibliográficas en español con 454 fueron las más utilizadas en estos artículos. (Tabla 2). 

 

Tabla 2 – Total de artículos publicados según referencias bibliográficas 
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Tipología 
No. de 

referencias 

No. de 

referencias con 

antigüedad 

menor a 5 años 

Índice de Price  

No. de 

referencias en 

español 

No. de 

referencias en 

inglés 

Artículo especial 28 17 0,61 28 0 

Artículo original 518 382 0,74 454 53 

Artículo de revisión 88 32 0,36 62 6 

Artículo de opinión 34 21 0,62 32 2 

Carta al Editor 13 13 1,00 5 8 

Presentación de caso 36 20 0,56 20 16 

De Nuestra historia 45 3 0,07 45 0 

Total 762 488 0,56 646 85 

Fuente: artículos publicados en la Revista 16 de Abril. 

 

En 37 ocasiones fueron citados los artículos de autores cienfuegueros publicados en la Revista 

16 de Abril. El artículo de opinión: Visión sobre la importancia de los Grupos Científicos 

Estudiantiles desde la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos fue el más citado con 

(21,62 %) y un número corregido de citas de cuatro. (Tabla 3). 

 

Tabla 3 – Total de artículos publicados según tipos de artículos y citas recibidas 

Título 
Año de 

publicación 
Tipología Citas 

Número 

corregido 

de citas  

Visión sobre la importancia de los Grupos Científicos 

estudiantiles desde la Universidad de Ciencias Médicas de 

Cienfuegos 

2021 Artículo de opinión 8 4 

Mortalidad hospitalaria en las salas de medicina interna del 

Hospital Provincial de Cienfuegos 2013-2015 
2017 Artículo original 6 0,86 

Lesiones de la mucosa bucal asociadas al uso de prótesis 

estomatológica en desdentados totales 
2016 Artículo original 4 0,50 

El sistema de salud en Cienfuegos (1935-1952) 2014 De Nuestra Historia 3 0,30 

Papel de las revistas científicas estudiantiles en la difusión de 

conocimientos en pregrado 
2018 Carta al Editor 3 0,60 

Actualización en la etiopatogenia de la bronquiolitis aguda 2018 Artículo de revisión 2 0,40 

Resistencia antimicrobiana en Unidades de Cuidados Intensivos 2019 Artículo original 2 0,50 

Caracterización clínico-epidemiológica de los casos positivos de 

COVID-19 en Cienfuegos en el mes de marzo de 2021 
2021 Artículo original 2 1,00 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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Caracterización clínico-epidemiológica de pacientes positivos y 

sospechosos de COVID-19 en un consultorio médico en 

Cienfuegos 

2021 Artículo original 2 1,00 

Factores que influyen en la producción científica estudiantil en 

las ciencias quirúrgicas 
2021 Artículo original 2 1,00 

Caracterización clínico-quirúrgica de pacientes ingresados por 

traumatismo raquimedular 
2019 Artículo original 1 0,25 

Caracterización de la producción científica en estudiantes de 

Estomatología de la Universidad de Ciencias Médicas de 

Cienfuegos 

2021 Artículo original 1 0,50 

Caracterización clínico-epidemiológica de pacientes con 

diagnóstico de traumatismo craneoencefálico 
2021 Artículo original 1 0,50 

Fuente: artículos publicados en la Revista 16 de Abril. 

 

 

DISCUSIÓN 

El comportamiento de los artículos analizados según la relación temporal fue variable. El 

predominio del año 2021 puede deberse a su correspondencia con el proceso de educación a 

distancia con motivo de la situación epidemiológica generada por la COVID-19; ello permitió 

que los estudiantes contaran con mayor disponibilidad de tiempo para el desarrollo de 

investigaciones, resultados que coinciden con Piñera-Castro y Ruiz-González(12) los cuales 

encontraron en su investigación que los artículos más publicados fueron durante la pandemia 

con un mayor peso los relacionados con la enfermedad. 

En relación con la modalidad, predominaron los artículos originales, lo que coincide con otros 

autores.(4,13-16) La publicación de artículos originales es prioridad en las revistas biomédicas 

por el impacto que generan sus resultados para el desarrollo científico. Estos artículos, según 

las indicaciones de la Editorial Ciencias Médicas, deben representar 60 % de las 

investigaciones publicadas; razón que justifica el predominio de este tipo de artículo en esta 

investigación.(4) 

La colaboración entre autores es necesaria para el desarrollo investigativo, lo que permite una 

mejor organización del trabajo. El desarrollo de tareas puntuales por cada investigador, 

garantiza un mejor alcance de los resultados. Estas razones pueden sustentar el predominio de 

este estudio de los artículos con más de un autor, resultados similares a los mostrados por 

otros autores.(4,14-15,17). 
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El sexo masculino del primer autor predominó en esta investigación, lo que coincide con lo 

encontrado por Hernández-González y cols.,(3) mientras que el sexo femenino como primer 

autor, prevaleció en estudios realizados por Landrove-Escalona y cols.(14,18) 

El nivel de actualización de las citas es indispensable para valorar la calidad de los artículos 

científicos; el índice de Price es un indicador para esta variable, los valores cercanos a 1 

responden a un mayor porciento de actualización. Este índice expresa el nivel de alcance de 

los resultados al ser contrastados con estudios recientes. Los resultados obtenidos en esta 

investigación son similares a los presentados por Rodríguez-Castañeda y cols.,(15) y no 

coincide con los encontrados por Vitón-Castillo y cols.(2) 

Las citas recibidas por un artículo se corresponden con el número de veces que ha sido 

empleado como fuente bibliográfica. A su vez, el grado de alcance de un artículo y su nivel de 

trascendencia, pueden ser analizados por el resultado de dividir el número de citas por la 

cantidad de años de publicado el artículo (NCC). Es por esto, que, en este estudio, artículos 

con valores de número corregido de citas cercanos o iguales a uno, han recibido al menos una 

cita en alguno de los años estudiados. 

Por otra parte, es importante tener en cuenta que la vigencia de un artículo se corresponde con 

los cinco años posteriores a su publicación, aspecto que justifica el predominio de los 

artículos con menos años de publicación y mayores valores de número corregido de citas. 

Este estudio no coincide con el desarrollado por Hernández-González y cols.(3) 

Como limitación de este artículo se puede mencionar no contar con las temáticas de 

investigación en relación con los estudios analizados. 

 

 

CONCLUSIONES 

La producción científica de estudiantes cienfuegueros en la Revista 16 de Abril fue 

heterogénea. Predominaron los artículos originales con múltiples autorías y un nivel alto de 

actualización. Se destacó el comportamiento de las citas por otros autores. 
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